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E Vitamini asetatinin E Vitaminine biyolojik donusumunin dogrudan
kaniti: Canli insan derisi Uzerinde bir calisma
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Ozet

Daha iyi glvenirlilik igin; E vitamini, cogunlukla aktif olmayan esterlesmis
pro-drug olarak kullanilir. Bu esterlerin, deriye bagli esterazlar (ester
baglarinin hidrolizini saglayan enzimler) tarafindan hidrolize edilerek
serbest aktif sekli aldiklari bilinir. Simdiye dek, esterlesmis E vitamininin
serbest E vitaminine (tocopherol) basarili sekilde donusmesi,
gozlemlenen biyolojik etkilerden yola ¢ikarak tasvir ediliyor. Bunun insan
derisindeki sayisal kaniti hayli azdir. Hayvan ve insan derisi Uzerinde
yapilan in vitro ve in vivo ¢alismalar mutlak kanitlar teskil etti. Formul
bazli etkiler da bu ihtilafa eklendi. Mevcut bir calismada, E vitamini
asetatinin karsilastirilabilir miktarlari, (i) Mygliol-812N yaginda, (ii) suda
surfactant-¢ozunduralmus, (iii) lipozomlarda sarmalanmig, ya da (iv)
Nanotopes ™’de sarmalanmis olarak, Franz-perfizyon odasinin (Franz-
perfusion chambers) tadil ettigi, acik ve emilmeye uygun sartlarda insan
derisine uygulandi.

Total E Vitamini'nin (Vitamin E acetate + Vitamin E) dagilimi; olu derinin
yuzeyinde ve de (high-pressure liquid chromatography=HPLC) ytksek
basing likit kromatografisi ile derinin altina degerlendirildi ve %90
canlanma gozlemlendi. Mygliol icindeki ve Stratum Corneum icindeki E
vitamini asetati sirf yuzeyde birikti. Bunun zitti olarak da, ¢ozundurulmus
ve sarmalanmig E vitamini asetati ise derinin altinda birikti. Lipozomlar
ve ¢ozundurulmus E vitamini asetatinin takip ettigi Nanotopes™ ‘da en
lyisi gerceklesti. Emilime uygun olmayan (non-occlusive) uygulama,
emilime uygun olan uygulamayla bagintili sekilde derideki birikmeye
(deposition) yardim etti.

Deri altinda %50’ye kadar total E vitamini deasitile (deacetylate)
edilirken, E vitamini asetatinin E vitaminine donusmesi, deri yluzeyinde
ya da 0lu katmanlari Uzerinde gozlemlenmemistir.



