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TUKETICILER ICIN KOZMETIK ve NON-FOOD URUNLER UZERINE
BILIMSEL KOMITENIN KARARI

(OPINION OF THE SCIENTIFIC COMMITTEE ON COSMETIC PRODUCTS AND
NON-FOooD PRODUCTS INTENDED FOR CONSUMERS)

BASLICA YAGLAR
(ESSENTIAL OILS)
Ile ilgili olarak

SCCNFP tarafindan 24-25 June 2003’teki 24.olagan toplantida kabul edilmistir.



1. Konu Kapsami
Sorunun Icerigi

The Scientific Committee on Cosmetic Products and Non-Food Products for consumers
(SCCNFP)’1in 8 Aralik 1999’daki 10. olagan toplantisinda, tuketicilerdeki “ koku alerjisi”
(fragrance allergy) hakkinda bir karar alindi (doc. n° SCCNFP/0017/98). Bu belge, belirli
miisteri bilgileri ve koku alerjenleri i¢in bir analiz niteligindedir. Buna ek olarak, SCCNFP,
24 Ekim 2000°deki 14. olagan toplantisinda oakmoss/treemoss oziitleri ve belli miisteri
bilgileri hakkinda da bir karar ald1.

Simdiye kadar, SCCNFP, kozmetik iiriinlerde bulunan icerik maddeleri igin, miisteriye bilgi
saglayabilme adina 26 tane koku icerik maddesi belirledi.

Bu maddeler igin doz verisi eksikliginden dolay1 SCCNFP, tuketici icin gerekli olacak bilgiyi,
seviye bilgisini sunamiyor. Gergi, pratik risk yonetimi nedenleri agisindan; leave-on urinler
icin, nihai bir kozmetik riinde bu seviyenin 10 ppm oldugu ve rinse-off {irlinler igin ise
yarayan seviyenin, leave-on’unkinden 10 kat daha yiiksek oldugu ileri siiriildii. (doc. n°
SCCNFP/0450/01, adopted on 13 March 2001).

(2003/15/EC of the European Parliament and of the Council) 2003/15/Avrupa Komisyonu-
Avrupa Parlementosu ve Konseyi’nin 27 Subat 2003’te kozmetik trtinler tGzerine 76/768/EEC
nolu (7.yasa degisikligi) yonergesi beyan eder:

- Koku-duyarlilig1 olan tiiketiciler i¢in, (contact-allergy reaction) temas halinde alerjik
reaksiyon gostermelerine neden olan belli maddeler tespit edildi. Bu tiketicilerin
yeterli sekilde bilgilendiklerinden emin olmak icgin, 76/768/EEC Yonergesi
hikUmlerinin iyilestirilmesi, degistirilmesi; var olan igerik maddelerin, igerik
listesinde yer almasi gerekmektedir. Bu bilgi, tiiketiciler arasindaki kontak alerji
bulgularini (tanilarini) artiracak, kullanima miisaade etmedikleri kozmetik Grlnlerin
kullanimini engellemeyi miimkiin kilar( n°® 15’e dayanarak).

- Olasi alerjik reaksiyona neden olacak birkag madde SCCNFP tarafindan belirlendi.
Ilgisi olan belli sartlardaki etkilerini ya da kullanimlarini sinirlamak igin bu bilgi
gerekli olacaktir ( n° 16’e dayanarak).

- Parflim ve aromatik bilesimler ve onlarin ham maddeleri, “parfim” ve “aroma”
kelimeleriyle ilgili olabilir. Ancak, Ill. Ek’te “diger kisitlamalar ve gereklilikler”
stitunu altinda bahsedilmesi gereken, var olan icerik maddeler; {iriindeki islevi ne
olursa olsun gosterilmelidir (Article 1,4).

Avrupa Komisyonu, boyle bir diizenlemenin dogal icerik maddeleri igin yapilmamasi
gerektigini dogrulamak icin baslica yag endiistrisinin bir bolimini temsil eden birliklerin
verilerini aldu.



SCCNFP’ye istek
SCCNFP’ye asagidaki soru soruldu:

* Saglanan bilgi baslica yaglart kullanmayan koku alerjisi olan miisteriler icin SCCNFP
tarafindan alinan kararlar: dogrular mi?

2. Karar

Yukarida bahsedilen; tuketicilerdeki koku alerjisiyle ilgili olarak, ‘the Scientific Committee
on Cosmetic Products and Non-Food Products (SCCNFP) intended fo consumers’in kararlari
cok sayida calismaya dayali ve cok Onemli bilimsel yayinlarla desteklenmistir. Bu
caligmalarin higbirisi, suni veya dogal bir iiriiniin 6ziitii olarak alinmis koku igerikleri arasinda
alerjenlik farki gostermez. Bir O6nemli problem de koku maddelerinin orijininin kalite
kontrolundeki zorluktur. Bu, toksik/duyarlilastiran kimyasallarin (toxic/sensitising chemicals)
bilesiminde ¢ok biiyiik ¢esitlilik olusturabilir; oakmoss buna bir 6rnektir. Bilimsel literatiirde,
dogal orijin bilesimli kokularin yapay (synthetics) olanlardan daha “gilivenli” olduklarina dair
hicbir tanitim yoktur.

Sunulan bu bilginin yeniden incelenmesinde; elde edilen bilginin, baslica yaglar
kullanmayan koku alerjisi olan miisterilerle ilgili SCCNFP’nin kabul ettigi kararlar
dogrulamadig1 ortaya ¢ikt1.



